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Stratégie d’écoute – Redire dans ses mots 

 

 

  

Quoi 
(Que veut dire redire dans 

ses mots?) 

Répéter le message dans mes propres mots. 

Pourquoi 
(Pourquoi redire dans ses 

mots?) 

Redire dans mes mots me permet de : 

• Vérifier si j’ai bien compris; 

• Mieux retenir le message. 

Comment 
(Quelle démarche utilises-

tu pour redire dans tes 
mots?) 

Je trouve le sens du message. 

Je redis dans mes mots ce que j’ai compris, à haute voix ou dans ma 

tête (p. ex., « Ça veut dire que… » ou « Tu m’as demandé de… »). 

Quand 
(Quand redis-tu dans tes 

mots?) 

Je redis dans mes mots pendant une interaction verbale ou après une 
expression ou une présentation orale. 

S’inspirer de ce modèle pour construire un référentiel avec les élèves. 
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